
Studienreise 2008 – Minderheiten in China-Yunnan  – 23.03.-07.04.08 
 
 
23.03.08 Abflug Frankfurt 
 
24.03.08 Ankunft in Kunming. Stadtrund-
fahrt. 
 
25.03.08 Steinwald von Kunming. Diese 
bizarre Karstformation entstand vor etwa 270 
Millionen Jahren, als die Erdkruste sich hob 
und das ursprünglich vorhandene Meer 
absinken ließ. Fahrt nach Südosten zur 
vietnamesischen Grenze.  
 
26.03.08 Besuch der Terrassen-Reisfelder 
von Yuanyang. Yuanyang liegt im auto-
nomen Gebiet des Hani-Völkerstammes. Die 
Felder bilden die Nahrungsgrundlage für 
35.000 Menschen. Vor Tausenden von 
Jahren schuf das Hani-Volk hier ein „Wun-
der“, indem es bei einem Höhenunterschied 
von 2.000 m große Flächen an Reisterras-
senfeldern entlang des Gebirges an den 
Bergen und in den Tälern anlegte. Das Volk 
der Hani lebt im Einklang mit der Natur und 
bezeichnet sich selbst als Söhne Gottes. Die 
Terrassenfelder gelten als "Leitern zum Him-
mel". 
 
27.03.08 Rückfahrt nach Kunming. Unterwegs Besichtigung der Altstadt von Jianshui, 
die in die Liste der historischen Kulturstädte Chinas aufgenommen worden ist. Bekannt 
ist sie für ihre antiken Bauwerke aus der Yuan-, der Ming- und Qing-Zeit, darunter der 
Wenmiao-Tempel, das Zhilin-Kloster, der östliche Torturm, die Doppeldrachen-Brücke 
und die Wenbi-Pagode. Besuch einer Tabakfabrik.  
 

28.03.08 Fahrt nach Yuanmou (Über-
nachtung). Wanderung abseits der Tou-
ristenströme (Kontrastprogramm zu 
dem Steinwald von Kunming) im Gebiet 
des Yuanmou-Erdwalls. Dieser geolo-
gische Park ist eine ganz außerge-
wöhnliche Natursehenswürdigkeit. Der 
Yuanmou-Erdwald verteilt sich über 
einige Orte im Kreis Yuanmou und 
nimmt eine Gesamfläche von etwa 50 
Quadratkilometern ein. An den drei Or-
ten Xinua, Banguo und Hutiaotan kann 
der Erdwald besichtigt werden.  

 
29.03.07 Weitere Besichtigungen des Erdwalls. Weiterfahrt nach Panzhihua. 
 
 



30.03.08 Fahrt von Panzhihua zum Lugo 
Lake. Dort lebt der Volksstamm der Mo-
suo. Sie leben im Haushalt der Mutter, der 
Besitz wird von der Mutter an die Töchter 
vererbt. Sie kennen keine Ehe zwischen 
Mann und Frau. Dies wird als unnatürlich 
betrachtet und als Gefahr für die 
mutterorientierte Familie. 
 
31.03.08 Fahrt zu einer Insel im See, dort Besichtigung eines Lama-Klosters. Kennen-
lernen der Mosuo-Kultur. 
 
01.03.08 Fahrt vom Lugo-Lake nach Lijang (Unesco-Weltkulturerbe). 
 

02.04.08 Besuch von Lijang, wo die Naxis leben. 
Berühmt sind ihre Dongba-Kultur, eine dem Scha-
manismus verwandte Religion und ihre Hiero-
glyphen-Schrift, die älteste Bilderschrift der Welt. 
Das Museum zur Erforschung der Naxi-Kultur bietet 
Einblicke in die Naxi-Kultur. Danach wird der Teich 
des Schwarzen Drachen besucht, um von dort eine 
herrliche Sicht auf den schneebedeckten Jade-
drachenberg genießen zu können. Am Nachmittag 
weitere Besichtigungen im Venedig des Ostens.  

 
03.04.08 Fahrt über die Tigersprung-
schlucht am Yangtse nach Zhongdian.  
 
04.04.08 Besichtigung des vom fünften 
Dalai Lama errichteten monumentalen 
Klosters Sumtseling. Am Nachmittag 
Ausflug zum Tempel der 5 Weisheiten. 
 
05.04.08 Tagesausflug zur spektakulären 
Baishui Plattform, die durch Kalzium 
Carbonat Ablagerungen entstand. 
 
06.04.08 Rückflug von Zhongdian nach Kunming. Weiterflug nach Frankfurt. 
 
07.04.08 Ankunft Frankfurt. 
 

 


